jornal de Terroso | ne1

Junta de Freguesia de Terroso

Editorial “TERROSO VIVE O NATAL"

Terrosenses, ESTREIA PRIMEIRO MERCADO DE NATAL DA FREGUESIA
Com a tomada de posse concluida, o nosso
Executivo iniciou o trabalho. Foi um inicio intenso,
dedicado a transicdo para a nova freguesia:
partilha de bens, burocracia, reunioes, contratos e
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Em dezembro, teremos o mercadinho “Terroso i i

Vive o Natal”, um desafio lancado as associacbes e

coletividades para criarmos movimento e alegria A Junta de Freguesia de Terroso realiza pela primeira vez o
na nossa terra. evento “Terroso Vive o Natal”, um Mercado de Natal que conta
Temos um mandato de 4 anos pela frente e coma participacdo das associa¢des locais, cada uma com a sua
contamos com a colaboracdo de TODOS, para  barraquinha destinada a angariagdo de fundos.

tornar Terroso uma terra melhor e mais bonita! 0 programa inclui Cantata de Natal, espetaculo de danca, cinema
Em nome da Junta de Freguesia e da nossa € muita animagdo, prometendo trazer a freguesia o verdadeiro
equipa, desejo a todos um Feliz Natal e um ano espirito natalicio. A iniciativa pretende fortalecer a unido da
novo de 2026 repleto de boas noticias para a  comunidade e criar uma nova tradigdo festiva em Terroso.

nossa freguesia.

NOVO ESPACO CIDADAO

Um abraco,

Paulo S Moreira
(Presidente da Junta de Freguesia de Terroso)

Inaugura a 22/12




Caminhos que se cruzam
atraveés da Cruz

Foi sob este lema que o Grupo de Jovens acolheu, no passado dia
8 de novembro, com grande alegria, a Cruz Peregrina, réplica da
Jornada Mundial da Juventude Lisboa 2023, que esta a percorrer a
nossa Arquidiocese de Braga no ambito do projeto “Cruza-te”.
Esta caminhada simbdlica convida-nos a sinodalidade, a partilha e
a comunhdo entre todos, recordando-nos que é na Cruz que se
unem as nossas vidas, histdrias e comunidades.

Inspirados pelo lema das préximas Jornadas Mundiais da
Juventude “Tende coragem, eu venci o mundo” (Jo 16,33),
somos chamados a fortalecer a nossa fé e a anunciar a vitéria de
Jesus. Mais do que uma passagem, a Cruz Peregrina é um sinal
vivo de esperanca e unidade, que nos reline como Igreja em
caminho.

Grupo de Jovens de Terroso

Centro Cultural e Desportivo de Terroso reforca dinamica
com mais atletas e melhorias nas infraestruturas

O Clube da Freguesia regista este ano um total de 120
atletas inscritos nas modalidades de futebol e
atletismo, refletindo o crescente interesse da
comunidade pela prética desportiva. As inscrigbes
permanecem abertas a todos que pretendam integrar o
projeto, independentemente da idade ou experiéncia.
No capitulo das infraestruturas, estdo concluidas as
obras de renovacdao da pintura das instalagdes e a
substituicdo dos holofotes, que permitem agora
melhores condi¢des de iluminagdo. Paralelamente,
decorrem intervengbes no relvado  sintético,
atualmente alvo de reparagdes devido a danos
detetados. A dire¢cdo do clube aproveita para agradecer
o contributo do principal patrocinador a Horticruz,
cujo apoio tem sido fundamental para a concretizacao
destas melhorias e para o crescimento da instituicdo.
Agradece igualmente o apoio dos restantes
patrocinadores — MJ Vendeiro, CCR, MJ Guest House,
CEINOP e Construgoes Pedras Rasgadas. A comunidade
¢ ainda convidada a marcar presenca nos jogos,
apoiando os nossos atletas e fortalecendo o espirito de
unido que caracteriza o Clube.

Porque no nosso clube, todos contam e cada apoio faz a
diferencga.

Centro Cultural Desportivo de Terroso
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Escola Primaria de Pac¢d

Na manhd do dia 11 de Novembro as criangas da
Escola Primaria de Pacé celebraram o Magusto com
0s jogos tradicionais, com o salto de uma
pequeninha fogueira, lancharam castanhas assadas
quentinhas e saborosas, oferta da Junta de
Freguesia de Terroso.

O Lions Clube da Pévoa de Varzim, em parceria, com
a Federagdo de Associagoes de Pais e Encarregados
de Educac¢do da Pdévoa de Varzim (FAPEEPVarzim),
convidou o Agrupamento de Escolas Campo Aberto,
para se associar ao projeto Lions “O Mar comeca
aqui...”, conforme proposta apresentada pela
FAPEEPVarzim.

Visando a sensibilizacdo de toda a comunidade
escolar e respetivas familias para os impactos no mar
dos comportamentos inadequados em terra e,
considerando o simbolismo do dia 16 de novembro,
data em que se comemora o Dia Mundial do Mar, foi
feita a entrega oficial ao Agrupamento, do azulejo
alusivo ao projeto “O Mar comeca aqui...”, para
posterior fixagdo junto de alguma sarjeta/sumidouro
de escoamento de aguas, na escola de Pag¢o-Terroso
no passado dia 17 de novembro.

EB de Pa¢b

Inicio do Ano Escutista

No dia 4 de Outubro, o Agrupamento406 de Terroso marcou
oficialmente o inicio do Ano Escutista com um dia repleto de
momentos simbdlicos e de grande significado para todos os seus
elementos. A jornada comecou em Famalicdo, onde participaram
na Abertura Regional do Ano Escutista (ARAE), um encontro que
juntou escuteiros de toda a regido e que deu o pontapé de saida
para o caminho rumo ao Acampamento Regional (ACAREG) 2026.
No mesmo dia, ja no agrupamento, decorreram também as
tradicionais passagens entre sec¢cdes e uma partida, renovando o
compromisso educativo que marca cada transicdo no percurso
escutista. Estes momentos assinalam o crescimento dos jovens,
reforcando valores como o servico, a amizade, a responsabilidade
e adescoberta.

Com o novo ano agora iniciado, o Agrupamento convida todos os
jovens da freguesia a experimentar o escutismo e a descobrir o
que significa fazer parte desta grande familia. As reunides
decorrem:

e Lobitos, Exploradores e Pioneiros (dos 6 aos 18): sabados das

19h as 20h15

e Caminheiros (dos 18 aos 22): sextas das 21h15 as 22h15
Para saber mais ou para esclarecer qualquer ddvida, basta entrar
em contacto connosco através das nossas redes sociais ou da
chefe de agrupamento : Catia Molho - 911102854.
0 escutismo é para todos — vem viver esta aventura connosco!

Agrupamento 406 - Terroso

Colunas D'emocao/Escola de
musica celebrou 12 anos com
novos O0rgaos sociais

A Colunas D’Emocdo / Escola de Musica de Terroso viveu
recentemente um periodo de grande dinamismo, com a realizacdo
do seu Dia Aberto, a 27 de setembro, onde assinalou também os seus
12 anos de atividade, celebrando uma histéria de 23 anos letivos
dedicados a musica, ao teatro e a danca.
No dia 2 de novembro de 2025, realizou-se a Tomada de Posse dos
novos 6rgdos sociais, presidida por Patricia Cristina Neta de Matos.
Para o mandato 2025-2028, a Direcdo é composta por Fernando
Manuel Gomes Ferreira (Presidente), Maria da Luz Ferreira da Silva
(Vice-Presidente) e Rui Miguel Torres da Costa Rodrigues Cardoso
(Tesoureiro).
A associacdo regista neste ano letivo um crescimento muito
significativo, tendo ja duplicado o ndmero de inscrigbes em relagdo
ao ano anterior. Encontram-se atualmente em desenvolvimento os
projetos MUsica para Tod@s, o centro de estudo Colunas de Saber, A
Vida e Obra de Adelino Mota e o projeto de Yoga para Adultos, em
parceria com a Junta de Freguesia.

Colunas D'Emogdo/Escola de Musica

Pagina 3 « Sintra Poveira N.°1 » dezembro 2025



Envie-nos sugestGes e noticias: jornalsintrapoveira@gmail.com

Um Natal mais sustentavel
comeca na nossa freguesia

A época natalicia esta a chegar e, com ela, o brilho das luzes,
os presentes... e o inevitavel aumento de residuos. Este ano, a
nossa freguesia lanca um apelo simples: celebrar com
consciéncia, sem perder a magia.
Optar por presentes Uteis, duradouros ou até experiéncias
reduz o desperdicio e apoia 0 comércio local.
Nos embrulhos, alternativas como papel kraft, jornais ou
caixas reutilizadas evitam residuos desnecessarios e ddo um
toque original aos presentes.
Também as decora¢bes podem ganhar nova vida. Reutilizar
enfeites ou usar elementos naturais, como pinhas e ramos,
permite criar ambientes acolhedores sem gastar mais
recursos.
Depois das festas, o cuidado continua. Separar corretamente
os residuos e evitar coloca-los na rua quando os contentores
estdo cheios ajuda a manter a freguesia limpa e organizada.
Com escolhas simples, todos podemos contribuir para um
Natal mais responsavel e acolhedor.

Patricia Matos

INFORMAGAO DE

@ V RECOLHA DE RESIDUOS
“MONSTROS" E RESIDUOS VERDES
(Residuos Volumosos) (Jardins, Poda, Restos de Corte)

* Segunda-feira, a partir das 06 h00.

e A deposicio deve ser feita junto aos
contentores de residuos urbanos ou dentro
dos contentores para o efeito, no caso dos
residuos verdes.

* O horario recomendado para colocagdo é
entre as 21 h00 e as 24 h00 de domingo.

e Oscidaddos podem ' Ecocentrode Latindos
solicitar, gratuitamente,a  Horario
recolha através da linha . 2.2 feira: @
verde 800272 624. 7h00 - 16h30

e A entrega dos materiais e 3.236.2feira:
pode ser realizada, 7h00-19h00
diretamente, no e Sébado

Ecocentro 7h00- 13h00
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A sua participacdo ajuda a manter a freguesia
Contactos teis: mais segura e iluminada.
SAUDE SEGURANCA E EMERGENCIA EDUCAGAOE ASSISTENCIAL SOCIAL
SNS24: 808 24 24 24 Emergéncia: 112 Escola Bsica de Pacd: 252 691 424
Site: https://www.sns24.gov.pt Protecdo Civil N.Verde: 800272625 )| de Sejdes: 252 637 434

Centro de Satde (Aver o Mar):

USF Terra e Mar: 252 249 060 252 291 500
GNR: 252 240 350

Bombeiros V. da Pvoa de Varzim:

Centro Social e Paroquial de Terroso
Tel: 252 691 848

Policia Municipal: 252 090 004

Junta de Freguesia de Terroso

Urbanizacado da Boavista Rua 3, n.° 62
4495-508 - Terroso

Horario de Funcionamento:

Segunda e Quinta : 18h00- 19h00

Encontre-nos nas redes:
@ https://facebook.com/juntadefreguesiadeterroso

www.jf-terroso.pt

Telefone: 252 691 830

e-mail: juntadeterroso@gmail.com


tel:808242424

